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10.00–10.10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ
Президиум:
Славицкая Елена Семеновна, главный эндокринолог Минздрава России 
Ставропольского края, главный врач ГБУЗ СК «Краевой эндокринологический 
диспансер», к.м.н. (Ставрополь)
Санеева Галина Александровна, председатель краевого общества эндокринологов, 
доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, к.м.н. (Ставрополь)
Углова Татьяна Алексеевна, главный внештатный детский эндокринолог Министерства 
здравоохранения Ставропольского края, заведующая эндокринологическим отделением 
ГБУЗ ГДКБ им. Г.К. Филиппского г. Ставрополя (Ставрополь)
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии 
и диабетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 
руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)

10.10–10.50
ВЛИЯНИЕ ИПРАГЛИФЛОЗИНА НА МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ 
У ПАЦИЕНТОВ С СД 2 ТИПА*
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии 
и диабетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 
руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Астеллас» и не является аккредитованным в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

10.55–11.35
НЕРЕШЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ И НОВЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ ТЕРАПИИ СД 2 ТИПА. 
ВЗГЛЯД СКВОЗЬ ПРИЗМУ ПАТОГЕНЕЗА И ФАКТОРОВ РИСКА*
Зилов Алексей Вадимович, доцент кафедры эндокринологии лечебного факультета 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Штада» и не является аккредитованным в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

11.40–12.20
СОВРЕМЕННАЯ ИНЪЕКЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ В СВЕТЕ ОБНОВЛЕННЫХ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ*
Пашкова Евгения Юрьевна, заведующая эндокринологическим 
отделением № 59, врач-эндокринолог ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина Департамента 
здравоохранения г. Москвы (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Лилли» и не является аккредитованным в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

12.25–12.55
НОВАЯ ПАРАДИГМА ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С СД 2 ТИПА*
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии 
и диабетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 
руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «АстраЗенека» и не является аккредитованным в системе НМО
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ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

13.00–13.35 ПЕРЕРЫВ 

13.35–13.55
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К САМОКОНТРОЛЮ У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ 
ДИАБЕТОМ
Демидов Николай Александрович, главный окружной эндокринолог ТиНАО 
г. Mосквы, руководитель Государственного регистра больных сахарным диабетом 
по г. Москве, к.м.н. (Москва)

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

14.00–14.20
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ФАРМАКОТЕРАПИИ СД 2 ТИПА 
Оранская Алевтина Николаевна, к.м.н., ГБОУ ВПО МГМСУ им. Евдокимова, доцент 
кафедры эндокринологии и диабетологии (Москва)
* доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми» и не является аккредитованным в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

14.25–14.45
ОЖИРЕНИЕ – ПРЯМОЙ ПУТЬ ОТ ИР К САХАРНОМУ ДИАБЕТУ
Гусова Залина Руслановна, доцент кафедры урологии и репродуктивного здоровья 
семьи ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, к.м.н. (Ростов-на-Дону)

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

14.50–15.10
КАРДИАЛЬНАЯ АВТОНОМНАЯ НЕВРОПАТИЯ*
Гурьева Ирина Владимировна, заведующая научно-практическим сектором 
реабилитации и профилактики инвалидности вследствие эндокринных заболеваний 
ФГБУ ФБМСЭ Минтруда России, профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Viatris» и не является аккредитованным в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

15.15–15.35
КЛИНИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ ПОЛИНЕВРОПАТИИ: 
ВНИМАНИЕ НА ДЕТАЛИ
Антонова Ксения Валентиновна, старший научный сотрудник ФГБНУ НЦН, к.м.н. 
(Москва)

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

15.40–16.00
ЭНДОТОКСИКОЗ – МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА
Хованов Александр Валерьевич, пульмонолог Института традиционной восточной 
медицины, к.м.н., доцент (Москва)

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ
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