
Дата трансляции: 
25.11.2020

Время трансляции:
11.30 - 18.15

Подключенных врачей: 
440

Специальности География

Эндокринология 273 ЮФО 272

Терапия 44 СКФО 117

Кардиология 12 ЦФО 15

Неврология 64 ПФО 6

Педиатрия 22 СФО 6

Другое 25 СЗФО 5

Другое 19

Итого 440

БОВА ЕЛЕНА ВИКТОРОВНА
заведующая областным эндокринологическим центром, ГУЗ «Областная больница 
№2»г. Ростов-на-Дону, главный внештатный специалист эндокринолог Минздрава 
России по Ростовской области, к.м.н.

Сайт трансляции – портал для врачей https://endoconference.ru/ 

Страница конференции – https://endoconference.ru/rostov2020 

 Формат онлайн, 
http://endoconference.ru

Технический организатор 

Министерство здравоохранения Ростовской области РФ
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации

25 ноября 2020 г.
г. Ростов-на-Дону

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ

ОТЧЕТ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ ОНЛАЙН-КОНФЕРЕНЦИИ

6 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ

КРЕДИТОВ

НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ

САМУШИЯ МАРИНА АНТИПОВНА
проректор по научной работе ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» УД Президента РФ, д.м.н, профессор

ЧОРБИНСКАЯ СВЕТЛАНА АЛЕКСЕЕВНА
заведующая кафедрой семейной медицины с курсами клинической 
лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» УД Президента РФ, д.м.н., профессор

https://endoconference.ru/


ЛЕКТОРЫ
АНТОНОВА КСЕНИЯ ВАЛЕНТИНОВНА
старший научный сотрудник ФГБНУ НЦН, врач-эндокринолог, к.м.н. (Москва)

ГУРЬЕВА ИРИНА ВЛАДИМИРОВНА 
заведующая научно-практическим сектором реабилитации и профилактики инвалидности 
вследствие эндокринных заболеваний ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России, профессор 
кафедры эндокринологии ФГБУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор

ЗИЛОВ АЛЕКСЕЙ ВАДИМОВИЧ 
доцент кафедры эндокринологии лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)

МКРТУМЯН АШОТ МУСАЕЛОВИЧ
заведующий кафедрой эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и метаболических 
нарушений ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)

ВОРОБЬЕВ СЕРГЕЙ ВЛАДИСЛАВОВИЧ
заведующий эндокринологическим отделением клиники ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)

ДЕМИДОВА ТАТЬЯНА ЮЛЬЕВНА
заведующая кафедрой эндокринологии ФГАОУВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Москва)

ОРАНСКАЯ АЛЕВТИНА НИКОЛАЕВНА
доцент кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России, к.м.н.(Москва)

КАМЧАТНОВ ПАВЕЛ РУДОЛЬФОВИЧ
профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, д.м.н. (Москва)

МИНУШКИНА ЛАРИСА ОЛЕГОВНА
 профессор кафедры терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва)

ЛАДЫГИНА ДАРЬЯ ОЛЕГОВНА
заведующая отделением эндокринологии, главный внештатный эндокринолог Главного 
медицинского управления Управления делами Президента РФ, к.м.н. (Москва)

ПЕТУНИНА НИНА АЛЕКСАНДРОВНА
 заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России, главный внештатный специалист эндокринолог Минздрава России по ЦФО, 
главный внештатный консультант эндокринолог Управления делами Президента РФ, член-корр. РАН, д.м.н., 
профессор (Москва)

ХОВАНОВ АЛЕКСАНДР ВАЛЕРЬЕВИЧ
пульмонолог Института традиционной восточной медицины, к.м.н., доцент (Москва)



СКРИН–ОТЧЕТ



11.30-11.45 ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ
Самушия Марина Антиповна, проректор по научной работе ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента РФ, д.м.н., профессор

Чорбинская Светлана Алексеевна, заведующая кафедрой семейной медицины с курсами клинической 
лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента РФ, д.м.н.,профессор

Бова Елена Викторовна, заведующая областным эндокринологическим центром, ГУЗ «Областная 
больница № 2» г. Ростова-на-Дону, главный внештатный специалист эндокринолог Минздрава России 
по Ростовской области, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 
11.45-12.15
Метаболический синдромом: акцент на желудочно-кишечный тракт
Чорбинская  Светлана Алексеевна, заведующая кафедрой семейной медицины с курсами 
клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва)
12.15–12.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 
12.20-12.50
Новые подходы к снижению риска сердечно-сосудистых заболеваний у больных с сахарным 
диабетом
Минушкина Лариса Олеговна, профессор кафедры терапии, кардиологии и функциональной 
диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., 
профессор (Москва)
12.50–12.55 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
12.55–13.25
Вторичная артериальная гипертензия эндокринного генеза
Ладыгина Дарья Олеговна, заведующая отделением эндокринологии, главный внештатный 
эндокринолог Главного медицинского управления Управления делами Президента РФ, к.м.н. 
(Москва)
13.25–13.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
13.30–13.50 
Роль ингибиторов НГЛТ-2  в терапии СД 2 типа* 
Петунина Нина Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, главный 
внештатный специалист эндокринолог Минздрава России по ЦФО, главный внештатный консультант 
эндокринолог Управления делами Президента РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад при поддержке компании «Астеллас», не участвует в непрерывном образовании врачей

13.50–13.55 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
13.55–14.15 
Назначение ингибиторов НГЛТ-2 в реальной клинической практике: вопросы и ответы*
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии и диабетологии ФГБОУ 
ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и 
метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад при поддержке компании «Астеллас», не участвует в непрерывном образовании врачей
14.15–14.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
14.20–14.40 
Опыт лечения СД 2 типа с использованием ингибиторов НГЛТ-2 в клинической практике: разбор 
клинических случаев*
Воробьев Сергей Владиславович, заведующий эндокринологическим отделением клиники ФГБОУ 
ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)
* Доклад при поддержке компании «Астеллас», не участвует в непрерывном образовании врачей
14.40–14.45 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
14.45–15.25 
Современные пути коррекции инсулинорезистентности как ключевого патогенетического фактора 
СД 2 типа*
Демидова Татьяна Юльевна, заведующая кафедрой эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад при поддержке компании «Штада», не участвует в непрерывном образовании врачей
15.25–15.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА



16.15–16.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
16.20–16.40 
Стратегии в лечении диабетической полинейропатии: роль антиоксидантной терапии*
Антонова Ксения Валентиновна, старший  научный сотрудник ФГБНУ НЦН, врач-эндокринолог, 
к.м.н. (Москва)
* Доклад при поддержке компании «Берлин Хеми», не участвует в непрерывном 
образовании врачей
16.40–16.45 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
16.45–17.15 
Саркопения и диабетическая нейропатия: опасные союзники* 
Гурьева Ирина Владимировна, заведующая научно-практическим сектором реабилитации и 
профилактики инвалидности вследствие эндокринных заболеваний ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда 
России, профессор кафедры эндокринологии ФГБУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Москва)
* Доклад при поддержке компании «Доктор Реддис», не участвует в непрерывном 
образовании врачей
17.15–17.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
17.20–17.40 
Лечение гипотиреоза. Главные вопросы и главные ответы*
Оранская Алевтина Николаевна, доцент кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
* Доклад при поддержке компании «Берлин Хеми», не участвует в непрерывном 
образовании врачей
17.40–17.45 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
17.45–18.05 
Эндотоксикоз – мультидисциплинарная проблема
Хованов Александр Валерьевич, пульмонолог Института традиционной восточной медицины, 
к.м.н., доцент (Москва)
18.05–18.15 ОБСУЖДЕНИЕ ДОКЛАДОВ. ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

15.30–15.50 
Инкретиновый эффект как основа терапевтической стратегии в управлении сахарным 
диабетом 2 типа*
Зилов Алексей Вадимович, доцент кафедры эндокринологии лечебного факультета ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
* Доклад при поддержке компании «Берлин Хеми», не участвует в непрерывном 
образовании врачей
15.50–15.55 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
15.55–16.15 
Диабетическая полинейропатия. Возможности эффективной терапии
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. (Москва)



СКРИН–ОТЧЕТ


