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09.00–10.00
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

АКТОВЫЙ ЗАЛ

10.00–14.00

Актуальные вопросы диагностики 
и лечения заболеваний внутренних органов

Президиум:
Баранов Александр Викторович, главный врач Тамбовского 
областного государственного учреждения здравоохранения 
«Городская клиническая больница № 3 г. Тамбова»
Воронин Никита Игоревич, главный внештатный специалист-
эксперт по терапии управления здравоохранения Тамбовской 
области, заместитель главного врача по медицинской части ТОГБУЗ 
«Городская поликлиника № 6 г. Тамбова»
Неснова Наталья Викторовна, главный эндокринолог управления 
здравоохранения Тамбовской области, заведующая 
Диабетологическим центром ГБУЗ «Тамбовская областная 
клиническая больница им. В.Д. Бабенко»
Чернышева Светлана Валерьевна, главный внештатный гериатр 
управления здравоохранения Тамбовской области, 
заведующая гериатрическим отделением ГБУЗ «Тамбовский 
областной госпиталь для ветеранов войн»

10.00–10.30
Старшее поколение. Медико-социальные проблемы и пути их 
преодоления
Шургая Мария Арсеньевна, доцент кафедры гериатрии 
и медико-социальной экспертизы ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, 
к.м.н. (Москва)
Пузин Сергей Никифорович, заведующий кафедрой гериатрии 
и медико-социальной экспертизы ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, 
академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)
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10.30–10.50
Ингибиторы ДПП-4: современные возможности терапии 
сахарного диабета 2 типа*
Неснова Наталья Викторовна, главный эндокринолог управления 
здравоохранения Тамбовской области, заведующая 
Диабетологическим центром ГБУЗ «Тамбовская областная 
клиническая больница имени В.Д. Бабенко» (Тамбов)

10.50–11.10
Сахарный диабет 2 типа и коморбидная патология: 
проблемы гликемического контроля
Курникова Ирина Алексеевна, профессор кафедры 
эндокринологии факультета повышения квалификации медицинских
работников, руководитель направления последипломного 
образования по специальности «эндокринология» ФГАОУ ВО
РУДН, профессор кафедры госпитальной терапии с курсами 
эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной
диагностики Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, куратор курса
эндокринологии, д.м.н. (Москва)

11.10–11.30
Онихомикоз у больных сахарным диабетом как фактор риска
развития смертельных осложнений. Пути решения проблемы
Панченко Алексей Викторович, ассистент кафедры пропедевтики
внутренних болезней и лучевой диагностики ФГБОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва)

11.30–11.50
Современные тенденции терапии пациента с АГ и ИБС**
Лукьянов Владимир Федорович, доцент кафедры терапии 
с курсами кардиологии, функциональной диагностики и гериатрии 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского МЗ РФ, к.м.н. 
(Саратов)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини», не участвует
в непрерывном образовании врачей

** Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини», не участвует
в непрерывном образовании врачей
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11.50–12.10
Хроническая ишемия мозга при ХОБЛ
Пилипович Анна Александровна, доцент кафедры нервных 

болезней ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ,

к.м.н. (Москва)

12.10–12.40
Эфферентная терапия в гастроэнтерологии
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией

специфических энтеросорбентов Института инженерной

иммунологии, к.м.н. (Московская область)

12.40–13.00
Современные аспекты лечения желчнокаменной болезни.
Тактика ведения пациентов после холецистэктомии
Копылова Дарья Валентиновна, 
заведующая гастроэнтерологическим центром БУЗ ВО ВОКБ № 1, 

к.м.н. (Воронеж)

13.00–13.30
Возможности улучшения прогноза сердечно-сосудистых
заболеваний: фокус на антиагреганты
Барышникова Галина Анатольевна, профессор кафедры 

семейной медицины с курсами клинической лабораторной

диагностики, психиатрии и психотерапии ФГБУ ДПО

«Центральная государственная медицинская академия» Управления

делами Президента РФ, д.м.н. (Москва)

13.30–14.00
ПЕРЕРЫВ
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14.00–17.30

Актуальные вопросы неврологии и реабилитации.
Образовательная Школа Российского Общества 

по Изучению Боли (РОИБ) «Какая боль! Какая боль?»

Президиум:
Дронова Галина Ивановна, главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации управления здравоохранения 
Тамбовской области, заведующая отделением нейрореабилитации 
ТОГБУЗ «Городская клиническая больница № 3 г. Тамбова»

Неснова Наталья Викторовна, главный эндокринолог 
управления здравоохранения Тамбовской области, заведующая 
Диабетологическим центром ГБУЗ «Тамбовская областная 
клиническая больница имени В.Д. Бабенко»

Кукушкин Михаил Львович, заведующий лабораторией 
фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИ 
общей патологии и патофизиологии», руководитель РОИБ, д.м.н., 
профессор

14.00–15.00
Боль – что мы о ней знаем? Дисфункциональная боль – часто ли она
встречается в клинике? 
Кукушкин Михаил Львович, заведующий лабораторией
фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИ общей 
патологии и патофизиологии», руководитель РОИБ, д.м.н., профессор 
(Москва) 

15.00–15.40
Пациент с болью в спине – от диагноза к обоснованной терапии
без ошибок 
Чурюканов Максим Валерьевич, доцент кафедры нервных 
болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова МЗ РФ, член президиума РОИБ, к.м.н. (Москва)
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15.40–15.50
ПЕРЕРЫВ

15.50–16.30
Невропатическая боль: правильная диагностика – залог 

успешной терапии. Методические рекомендации РОИБ 2018 г. 

Давыдов Олег Сергеевич, ведущий научный сотрудник

лаборатории фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ 

«НИИ общей патологии и патофизиологии», к.м.н. (Москва)

16.30–16.50
На приеме пациент с невропатической болью –

от осмотра к диагнозу за 15 минут

Чурюканов Максим Валерьевич, доцент кафедры нервных 

болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова МЗ РФ, член президиума РОИБ, к.м.н. (Москва)

16.50–17.10
Скелетно-мышечная боль в клинических примерах

Давыдов Олег Сергеевич, ведущий научный сотрудник

лаборатории фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ 

«НИИ общей патологии и патофизиологии», к.м.н. (Москва)

17.10–17.30 
ОБСУЖДЕНИЕ ДОКЛАДОВ. ДИСКУССИЯ

17.30–18.00 
ЗАВЕРШЕНИЕ ФОРУМА. ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ НМО
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УЧАСТНИКИ ФОРУМА

ВСЕГО ЗАРЕГИСТРИРОВАНО 204 СПЕЦИАЛИСТА

ПО ТЕРРИТОРИАЛЬНОМУ НАХОЖДЕНИЮ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ:
Тамбов 144
Тамбовская область 60

Кукушкин М.Л.

Дронова Г.И., Неснова Н.В., Кукушкин М.Л.

Чурюканов М.В. Давыдов О.С.
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СМИ О ФОРУМЕ

Областная телерадиокомпания «НОВЫЙ ВЕК»
http://tvtambov.ru/news/zdorove/diskussija-tambovskih-doktorov-i-vedushhih-
specialistov-chernozemja-prodlilas-8-chasov/2019/02/19/

ГТРК «Тамбов»
https://www.vestitambov.ru/new/tambovskij-opyt-po-reabilitatsii-veteranov-vojny-
vozmut-na-zametku/
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