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6 июня
Зал 1

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ, ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Копошилова Ольга Сергеевна, первый заместитель министра здравоохранения Республики Карелия
Балашов Александр Тимофеевич, директор Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, 
заведующий кафедрой лучевой диагностики и лучевой терапии, онкологии, урологии и фтизиатрии, 
д.м.н., профессор 
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт министерства здравоохранения Республики 
Карелия, заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, 
д.м.н., профессор
Билко Ольга Юрьевна, главный врач ГБУЗ «Городская поликлиника №4»

Современные методы лучевой диагностики в практике врача терапевта
Балашов Александр Тимофеевич, директор Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, 
заведующий кафедрой лучевой диагностики и лучевой терапии, онкологии, урологии и фтизиатрии, 
д.м.н., профессор (Петрозаводск)

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ

Президиум:
Кузнецова Татьяна Юрьевна, главный внештатный специалист кардиолог МЗ Республики Карелия, 
заведующая кафедрой факультетской терапии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского 
института ФГБОУ ВО ПетрГУ, председатель регионального отделения РосОКР, доцент, д.м.н.
Марусенко Ирина Михайловна, главный внештатный специалист ревматолог МЗ Республики 
Карелия, председатель общества терапевтов Республики Карелия, кафедра госпитальной терапии 
Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, профессор, д.м.н.
Немчинова Елена Владимировна, главный внештатный специалист эндокринолог МЗ Республики 
Карелия, заведующая Центром «Диабет» ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова»
Субботина Наталья Сергеевна, заведующая кафедрой неврологии и психиатрии Медицинского 
института ФГБОУ ВО ПетрГУ, председатель общества неврологов Республики Карелии, профессор, д.м.н.

Многофакторное управление СД 2 типа. Главные вопросы и главные ответы
Немчинова Елена Владимировна, главный внештатный специалист эндокринолог МЗ Республики 
Карелия, заведующая Центром «Диабет» ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова» 
(Петрозаводск)

Артериальная гипертония – один из ключевых факторов риска развития сердечно-сосудистых 
осложнений. Современные возможности улучшения терапии в реальной практике
Звартау Надежда Эдвиновна, руководитель отдела биомедицинских исследований лекарственных 
средств,  ст.н.с. НИЛ патогенеза и лечения артериальной гипертензии ФГБУ «СЗФМИЦ им. В.А. 
Алмазова» Минздрава РФ, к.м.н. (Санкт-Петербург)



Сартаны. Дифференцированный подход к выбору терапии
Алиева Асият Сайгидовна, научный сотрудник НИЛ эпидемиологии неинфекционных заболеваний 
ФГБУ «СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава РФ, врач-кардиолог (Санкт-Петербург)

Эмоции и артериальная гипертензия: мифы и реальность
Курасов Евгений Сергеевич, доцент кафедры психиатрии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, д.м.н. (Санкт-Петербург)

Ведение больных с остеоартритом после эндопротезирования суставов 
Светлова Марина Станиславовна, профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского 
института ФГБОУ ВО ПетрГУ, д.м.н., доцент (Петрозаводск)

Значение кардиореабилитации в эру статинов и реваскуляризации
Кузнецова Татьяна Юрьевна, главный внештатный специалист кардиолог МЗ Республики 
Карелия, заведующая кафедрой факультетской терапии, инфекционных болезней и эпидемиологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, председатель регионального отделения РосОКР, доцент, 
д.м.н. (Петрозаводск)

Эндотоксикоз: проблемы, пути решения
Евстигнеев Олег Валентинович, главный специалист лаборатории специфических энтеросорбентов 
Института Инженерной Иммунологии, к.м.н. (Московская область)

Зал 1

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ВНУТРЕННИХ 
ОРГАНОВ 

Президиум:
Дуданова Ольга Петровна, главный внештатный специалист гастроэнтеролог МЗ Республики 
Карелия, заведующая кафедрой кафедра пропедевтики внутренних болезней и гигиены 
Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, профессор, д.м.н.
Зборовская Наталья Маратовна, главный внештатный инфекционист МЗ Республики Карелия, 
заместитель главного врача ГУЗ «Республиканская инфекционная больница»
Филатова Тамара Георгиевна, доцент кафедры факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных 
болезней и эпидемиологии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н.

Хронические гепатиты и гепатоцеллюлярная карцинома
Дуданова Ольга Петровна, главный внештатный специалист гастроэнтеролог МЗ Республики 
Карелия, заведующая кафедрой кафедра пропедевтики внутренних болезней и гигиены 
Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, профессор, д.м.н. (Петрозаводск)

Иммунопрофилактика, лечение ОРВИ и гриппа в практике врача терапевта
Токин Иван Иванович, ведущий научный сотрудник отделения экспериментальных клинических 
исследований, заведующий отделением терапии № 2 ФГБУ «НИИ гриппа» Минздрава России, доцент 
кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)



Острая печеночная недостаточность на фоне хронической. Спорные и решенные вопросы 
терминологии, диагностики и терапии
Пальгова Людмила Константиновна, профессор научно-клинического и образовательного центра 
института высоких медицинских технологий ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», д.м.н. (Санкт-Петербург)

Хронические, гигантские язвы: новые подходы к тактике лечения
Павлов Александр Игоревич, полковник медицинской службы, начальник центра 
гастроэнтерологии и гепатологии ФГКУ «3 ЦВКГ им. А.А. Вишневского» Минобороны России, 
главный гастроэнтеролог МО РФ, д.м.н. (Москва)

Канцеропревенция при хронических заболеваниях кишечника
Шубина Марина Эдуардовна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гигиены 
Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н. (Петрозаводск)

Чума XXI века. Прогнозы и реальность
Филатова Тамара Георгиевна, доцент кафедры факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных 
болезней и эпидемиологии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н. (Петрозаводск)  

Туляримия в Республике Карелия
Филатова Тамара Георгиевна, доцент кафедры факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных 
болезней и эпидемиологии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н. (Петрозаводск)

Зал 2

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ, ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ, 
ИММУНОЛОГИИ И АЛЛЕРГОЛОГИИ

Президиум:
Моховиков Геннадий Иванович, главный внештатный специалист пульмонолог МЗ Республики 
Карелия, заведующий пульмонологическим отделением и респираторным центром ГБОУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова»
Игнатьева Елена Леонидовна, главный внештатный специалист оториноларинголог МЗ Республики 
Карелия
Ерина Тамара Сергеевна, главный внештатный специалист аллерголог МЗ Республики Карелия
Синопальников Александр Игоревич, заведующий кафедрой пульмонологии ГБОУ ДПО РМАПО, 
вице-президент Межрегиональной ассоциации по клинической микробиологии и антимикробной 
химиотерапии (МАКМАХ), профессор, д.м.н.

СИМПОЗИУМ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «АСТРА ЗЕНЕКА»

Актуальные вопросы терапии бронхиальной астмы
Емельянов Александр Викторович, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)



Клинический разбор пациента с бронхиальной астмой
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт министерства здравоохранения Республики 
Карелия, заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, 
д.м.н., профессор (Петрозаводск)

Роль и место ИГКС в терапии ХОБЛ. Дискуссия продолжается 
Синопальников Александр Игоревич, заведующий кафедрой пульмонологии ГБОУ ДПО РМАНПО, 
вице-президент Межрегиональной ассоциации по клинической микробиологии и антимикробной 
химиотерапии (МАКМАХ), д.м.н., профессор (Москва)

Расстройства равновесия в амбулаторной врачебной практике: диагностика и лечение
Лиленко Сергей Васильевич, руководитель вестибулярной лаборатории ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» 
Минздрава России, профессор, д.м.н. (Санкт-Петербург)

Лимфаденопатия в детском возрасте
Кравцова Елена Николаевна, доцент кафедры хирургии, оториноларингологии, урологии, 
офтальмологии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н. (Петрозаводск)

Клинико-эпидемиологическая характеристика заболеваемости инфекциями верхних 
дыхательных путей взрослого населения Карелии
Рубис Людмила Викторовна, врач-эпидемиолог, ассистент 
кафедры факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней и 
эпидемиологии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н. (Петрозаводск)

7 июня
Зал 1

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕОНАТОЛОГИИ И ПЕДИАТРИИ

Президиум:
Громова Мария Георгиевна, главный внештатный специалист педиатр, главный специалист отдела 
охраны материнства и детства МЗ Республики Карелия 
Мебелова Инесса Исааковна, главный внештатный специалист неонатолог МЗ Республики Карелия, 
заведующая неонатальным центром ГБУЗ РК «Детская республиканская больница»
Соколов Александр Леонидович, заведующий курсом педиатрии кафедры педиатрии и детской 
хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н.

Оптимизация лечения часто и длительно болеющих детей
Братова Екатерина Анатольевна, доцент кафедры физиотерапии и медицинской реабилитации 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н. (Санкт-Петербург)

Клинико-эпидемиологические и терапевтические подходы в ведении больных гриппом в 
педиатрии
Шарипова Елена Витальевна, научный сотрудник отдела респираторных (капельных) инфекций 
ФГБУ НИИДИ ФМБА России, к.м.н. (Санкт-Петербург)



Современные подходы к терапии заболеваний верхних дыхательных путей
Косенкова Тамара Васильевна, ведущий научный сотрудник ФГБУ «Северо-Западный федеральный 
медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Аутоиммунные эндокринопатии у детей
Варламова Татьяна Валентиновна, доцент кафедры педиатрии и детской хирургии Медицинского 
института ФГБОУ ВО ПетрГУ, главный внештатный эндокринолог МЗ Республики Карелия, к.м.н. 
(Петрозаводск)

Медико-экономические параллели неврологической помощи детям в РФ и других странах
Кузнецова Лариса Владимировна, доцент кафедры педиатрии и детской хирургии Медицинского 
института ФГБОУ ВО ПетрГУ, главный детский невролог МЗ Республики Карелия, к.м.н. 
(Петрозаводск) 

Использование препаратов off-lable в неонатологии и педиатрии
Зарипова Юлия Рафаэльевна, доцент кафедры педиатрии и детской хирургии Медицинского 
института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н. (Петрозаводск)

Некротизирующий энтероколит у новорожденных и его маски
Мебелова Инесса Исааковна, главный внештатный специалист неонатолог МЗ Республики Карелия, 
заведующая неонатальным центром ГБУЗ РК «Детская республиканская больница» (Петрозаводск)

Эндотоксикоз в педиатрии. Пути и возможности контроля
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических энтеросорбентов 
Института инженерной иммунологии, к.м.н. (Московская обл.)

Новые подходы к патогенической терапии атопического дерматита у детей и взрослых
Панченко Алексей Викторович, ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней и лучевой 
диагностики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Пирагова, к.м.н. (Москва) 

Зал 1

УПРАВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ

Президиум:
Тестова Светлана Викторовна, главный внештатный специалист по управлению сестринкой 
деятельностью МЗ и СР Республики Карелия
Слепцов Андрей Федорович, директор ГАПОУ СПО РК «Петрозаводский базовый медицинский 
колледж»

Дуальное обучение как модель взаимодействия колледжа с работодателями для практической 
подготовки специалистов
Слюзкова Наталья Степановна, лектор - заместитель директора ГАПОУ СПО РК «Петрозаводский 
базовый медицинский колледж» (Петрозаводск)

Профессиональные риски и защита медицинских работников
Гусева Оксана Викторовна, клинический консультант по вопросам выбора и использования 
медицинских перчаток (Санкт-Петербург)



Новые риски в развитии никотиновой зависимости
Костромина Татьяна Михайловна, психолог Центра медико-социальной профилактики клиника 
дружественной к молодежи ГБУЗ Городская детская больница (Петрозаводск)

Особенности трансмиссии туберкулеза и меры по снижению риска инфицирования 
медицинского персонала
Баскакова Марина Анатольевна, главная медицинская сестра ГБУЗ «Республиканского 
противотуберкулезного диспансера» (Петрозаводск)

Мультимодальная анальгезия кесарева сечения
Таэль Хелле Пээтовна, медицинская сестра — анестезист, ГБУЗ «Родильный дом имени К.А.Гуткина» 
(Петрозаводск)

Стресс и боль у новорожденных
Акименко Елена Арвиевна, медицинская сестра – анестезист, отделение реанимации и интенсивной 
терапии новорожденных ГБУЗ «Республиканский перинатальный центр» (Петрозаводск)

Современная энтеросорбция - путь к красоте и долголетию
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических энтеросорбентов 
Института инженерной иммунологии, к.м.н. (Московская обл.)

Зал 2

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ

Президиум:
Кузьмичева Елена Тимофеевна, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии, 
начальник отдела охраны материнства и детства МЗ Республики Карелия
Гуменюк Елена Георгиевна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии, дерматовенерологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, президент ассоциации акушеров-гинекологов 
Республики Карелия, профессор, д.м.н.

Новые подходы в лечении вульвовагинального кандидоза
Чаплыгин Алексей Владимирович, ассистент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный врач объединенного медицинского центра ЗАО 
«Северо-Западный центр доказательной медицины», к.м.н. (Санкт-Петербург)

Современные подходы к терапии болевого синдрома в гинекологической практике
Гуменюк Елена Георгиевна, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии, дерматовенерологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, президент ассоциации акушеров-гинекологов 
Республики Карелия, профессор, д.м.н. (Петрозаводск)

Тромбоэмболия 
Ястребов Михаил Александрович, заведующий анестезиологическим отделением ГБУЗ 
«Республиканский перинатальный центр» МЗСР РК (Петрозаводск)



Медикаментозный аборт
Тучин Евгений Александрович, главный врач ГБУЗ Родильный Дом им. К.А. Гуткина 
(Петрозаводск)

Угри у взрослых женщин
Карашурова Елена Сергеевна, заведующая курсом дерматовенерологии на кафедре акушерства и 
гинекологии, Медицинского института ФГБОУ ВО ПетрГУ, к.м.н., доцент (Петрозаводск)

Новые подходы к лечению вагинальных инфекций
Долго-Сабурова Юлия Владимировна, врач акушер-гинеколог микологической клиники СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, к.м.н. (Санкт-Петербург)

Зал 2

КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА

Президиум: 
Вайганова Ольга Федоровна, главный специалист по клинической лабораторной диагностике МЗ 
Республики Карелия, заведующая клинической лабораторией ГБУЗ РК «Городская поликлиника №2»

Диагностика и контроль лечения дефицита витамина D, рахита и остеопороза
Дорофейков Владимир Владимирович, профессор кафедры клинической лабораторной 
диагностики и генетики ФГБУ «Северо-Западный федеральный медицинский исследовательский 
центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, заведующий кафедрой биохимии ФГБОУ ВО «НГУ 
физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта», д.м.н. (Санкт-Петербург)

Лабораторный скрининг, диагностика и контроль лечения атеросклероза
Дорофейков Владимир Владимирович, профессор кафедры клинической лабораторной 
диагностики и генетики ФГБУ «Северо-Западный федеральный медицинский исследовательский 
центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, заведующий кафедрой биохимии ФГБОУ ВО «НГУ 
физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта», д.м.н. (Санкт-Петербург)

Российские производители в ракурсе программы импортозамещения: современные технологии 
производства в формировании критерия «цена-качество»
Нелюбова Светлана Васильевна, руководитель отдела продаж по СЗФО АО «Витал Девелопмент 
Корпорэйшн» (Санкт-Петербург)

Современное развитие вакуумных систем
Атрашкова Дарья Владимировна, менеджер отдела продаж ООО «Корвэй» (Санкт-Петербург)

Концепция современной клинико-диагностической лаборатории
Князев Юрий Петрович, специалист по продукции Beckman Coulter ООО «Медикал Групп», к.б.н. 
(Санкт-Петербург)

Системы автоматизации преаналитического этапа как инструмент снижения лабораторных 
ошибок
Мартыненко Снежана Сергеевна, руководитель проектов EOS /AFC Limited в РФ и СНГ ООО 
«БиоСистемы» (Санкт-Петербург)
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